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Toxic-Shock-Syndrome (TSS), die soge-
nannte , Tampon-Krankheit” (ihr Auf-
treten wird durch den Gebrauch von
Tampons verursacht), scheint Epide-
mie-dhnliche Auswirkungen in den USA
zu haben: je mehr dariiber publiziert
wird, umso mehr Fille werden bekannt.
Das Toxic-Shock-Syndrome ist gefihr-
lich. Die Opfer erleiden einen Gift-
Schock im Korper und haben grippedhn-
liche Symptome. Die Krankheit hat be-
reits zu mehreren Todesfillen und
schweren Verletzungen gefilhrt. Die
Zahl der Opfer in den USA ist mittlerwei-
le so groB, da sogar die Bundesbehorde
FDA (Food and Drug Administration)
sich gezwungen sah, Frauen mittels
einer aufwendigen Medien-Kampagne
vor dieser Krankheit zu warnen. Besorgt
sind nicht nur Frauen in den USA. In
England starteten einige Frauengruppen
Aktionen und Demonstrationen vor Dro-
gerien und Kaufhdusern. Miissen wir
auch hier unsere Tampon-Schachteln
auf den Miill werfen?

Im August letzten Jahres starb Diane Sil-
va aus Kalifornien an einer neuen Krank-
heit, dem Toxic-Shock-Syndrome (TSS).
Ihr Korper erlitt einen Gift-Schock. Wo-
durch, blieb zunachst ein Ratsel — denn
Diane war eigentlich gesund. Wihrend
sie erkrankte, trug Diane einen Tampon
der Firma Playtex.

Linda Imbodden erkrankte ebenfalls
ganz plotzlich an TSS. Auch sie benutz-
te Tampons, diesmal von der Firma Proc-
tor &Gamble. Linda iberlebte, allerdings
mit schweren Schaden: Haarausfall, Nie-
renstorungen und Taubwerden der File
und Hande. Gegenwartig klagt sie gegen
die Firma Proctor&Gamble und fordert
funf Millionen Dollar Schadensersatz.
Sie behauptet, ihre Verletzungen stamm-
ten vom Gebrauch der Tampons Marke
Rely.

Dies sind keine sensationellen Einzelfal-
le. Nur zwei Beispiele von hunderten,
die Opfer des Toxic-Shock-Syndroms
wurden. Nicht alle Falle sind tddlich
(seit Januar 1980: 300 bekannte Fille,
davon 25 Todesfalle), was die ,, Tampon-
Krankheit”” aber nicht weniger bedroh-
lich macht.

Bekannt ist die Krankheit eigentlich
schon seit 1975. Sie hat grippeahnliche
Symptome: Fieber, Ubelkeit, niedrigen
Blutdruck, roter Hautausschlag. Erst im
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September 1980, nachdem die Untersu-
chungen der CDC (National Center for
Disease Control) in Atlanta, Georgia, an
die Offentlichkeit gelangten, wurde die
Verbreitung dieser Krankheit und ihre
reale Bedrohung eindeutig klar. Die Er-
gebnisse der CDC waren erschreckend.
Es gibt in den USA fiinf wichtige Her-
stellerfirmen, die den Tampon-Markt be-
herrschen und sich den gesamten Profit
von 700 Millionen Dollar teilen. Wie aus
den neuesten Studien der CDC zu erse-
hen ist, stehen alle Produkte der fiinf
Hersteller in direkter Verbindung mit
dem Toxic-Shock-Syndrome: 71 Pro-
zent der Opfer benutzten die Tampon-
Marke Rely von Proctor&Gamble, 19
Prozent die von Playtex, fiinf Prozent
die Tampax, zwei Prozent die Kotex
und 2 % die 0.b.. Bei 114 Kontrollen ka-
men folgende TSS-Falle vor: 26 Prozent
Rely, 25 Prozent Playtex, 25 Prozent
Tampax, 12 Prozent Kotex, 11 Prozent
0.b.. Erganzend kommt noch hinzu, daR
die Frauen, die wegen starker Blutungen
»Stark absorbierende’” Tampons benut-
zen, unabhangig von der jeweiligen Her-
stellerfirma besonders gefahrdet sind.
Hierzulande machen sich die Arzte nicht
viel daraus, sie schatzen TSS als eine
USA-—spezifische Sache ein. Daher
.kein Grund zur Sorge”. Doch wie kon-
nen die Arzte ein qualifiziertes State-
ment uber TSS abgeben, wenn die Symp-
tome so leicht mit Grippe zu verwech-
seln sind? Und auBerdem verkaufen US-
Herstellet firmen ihre ,,Blutsauger’ auch
hier. Alles Grund genug, sich unsere
Tampons miBtrauisch anzuschauen.
Ungeklart bleibt bis jetzt die Ursache
des plotzlichen Auftretens der Krank-
heit. Anscheinend liegt der Gift-Schock
an mehreren Faktoren.

Ein Faktor ist die Bakterienart ,,Staphy-
lococcus Aureus”. Dall Tampons Bakteri-
en einen guten Nahrboden bieten, ist kei-
ne neue Erkenntnis. Frauengruppen in
den USA und anderswo warnen seit Jah-
ren vor dieser Gefahr. Im Falle von TSS
wird Staphylococcus Aureus, ein Bakte-
rium, das sich normalerweise in der Na-
sengegend befindet, durch den Tampon
in die Scheide eingefiihrt. Die CDC-Arz-
te/innen vermuten, dal Staphylococcus
Aureus durch die Hande auf den Tam-
pon ibertragen wird. Da die Scheide
noch zusétzlich durch den haufigen Ge-
brauch von Tampons austrocknet, kon-
nen die Scheidenwande wahrend des Ein-
fuhrens verletzt werden, besonders
durch Papp- oder Plastik-Applikatoren,
z.B. bei Tampax und Playtex. Das kann
nicht nur zu erheblichen Entziindungen
fuhren, sondern auch zu einem Gift-
Schock im Korper. Diese bestimmte
Art  von Staphylococcus Aureus
scheint zusatzlich eine Gen-Verwand-
lung durchgemacht zu haben, denn sie
ist gegen Penicillin immun.

Wenn laut CDC-Daten TSS besonders
haufig bei Gebrauch von ,,spezial’’ oder
.stark absorbierenden” Tampons auf-



tritt, kime dann nicht auch die Art und
chemische Préparierung der Tampon-Fa-
ser als eine ancere mogliche Ursache
eines Gift-Schocks in Betracht? Diese
Moglichkeit wird in der BRD von den
Tampon-Firmen beschwichtigt mit dem
Argument, daB unsere Tampons nur aus
reiner Baumwolle bestiinden — was aber
nirgendwo bestatigt wird. Weder steht
es kleinge druck auf der Schachtel selbst,
noch ist es in den Gebrauchsanweisun-
gen zu lesen. Eine Fraugengruppe inden
USA, die Informationen ber Fasern

und Chemikalien in der Tampon-Produk-
tion sammelte, fand heraus, dall giftige
Chemikalien wie Polyvinyl-Alkohol,
Ather und Phenol in der Tampon-Her-
stellung allgemein gebraucht werden. Ge-
rade beim Typ ,stark absorbierender”
Tampon miissen die Fasern speziell pra-
pariert werden. Nehmen wir an, dal
Tampons schnell die Scheide austrock-
nen und dann die Scheidenwdnde ver-
letzbar sind, dann ware der Gedanke
nicht weit hergeholt, dal die chemi-
schen Stoffe im Tampon auch in den
Kdrper gelangen konnten.

Der Tampon-Schock schlug Wellen:
durch die Veroffentlichung der CDC-Un-
tersuchung muBte die Herstellerfirma
Proctor&Gamble ihre Tampon-Marke

Rely im Oktober letzten Jahres aus dem
Verkehr ziehen, denn Rely war fir die
meisten TSS-Félle verantwortlich ge-
macht worden. Das Rely-Tampon be-
steht aus einer watteahnlichen Kunstfa-
kleinen Polyester-

ser, gefillt mit

Schwammen; eine Kombination, die
frau gegen ein peinliches Durchsickern
des Menstruationsblutes schiitzen sollte.
Rely warb mit dem Spruch:, Rely saugt
die Sorgen auf ... nie wieder rote Flek-
ken.” Zynisch bemerkt: lieber tot, als
ein offentliches Argernis...

Die Firmenleitung von Proctor&Gamble
ist nach wie vor von der absoluten Unge-
fahrlichkeit ihres Produktes Uberzeugt.
Anders die FDA: Eine Werbekampagne
in Rundfunk, Fernsehen und Zeitungen
warnte Frauen in den USA vor der neu-
en Tampon-Krankheit und empfahl, die
Rely-Tampons nicht mehr zu kaufen.
Obwoh! Proctor&Gamble sich der FDA
gegeniiber verpflichteten, nicht ohne ih-
re Zustimmung die Rely-Tampons im
Ausland zu verkaufen, hat dieses ,,Gen-
tlemen-Agreement”’ nicht viel zu bedeu-
ten. Es ist eine altbewdhrte Praxis von
US-Firmen, verbotene Produkte im Aus-
land abzusetzen, und Frauengruppen
z.B. in England befiirchten gerade dies.
Gegenwartig stehen sie in London vor
Kaufhdusern und Drogerien mit Flug-
blattern, die Uber die sogenannten ,,Kil-
ler-Tampons” informieren.

Langer Rede kurzer Sinn — die Frauen
aus der CDC-Forschungsgruppe empfeh-
len als Vorbeugemafnahme gegen To-
xic-Shock-Syndrome, keine Tampons zu
benutzen. Zuriick zu den Binden? Viel-
leicht steht uns der nachste Skandal di-
rekt vor der WC-Tiir?
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